
Wat doet het Transmuraal Netwerk Midden-Holland?

Het Transmuraal Netwerk Midden-Holland is eind 1998 opgericht door de grotere zorgaanbieders in
de regio Midden-Holland met als doel te komen tot een onderling goed afgestemde en kwalitatief
hoogstaande zorgverlening in het belang van de cliënt. Dat is vaak zo dicht mogelijk bij de
thuissituatie. Het stichtingsbestuur wordt gevormd door de bestuurders van de participerende
organisaties. Er is structurele samenwerking met zorgverzekeraars en patiëntenorganisaties. Op
projectniveau werkt het Transmuraal Netwerk samen met tal van andere instanties. Daarmee is het
een open netwerk. Een klein bureau bestaande uit een secretariaat, programmaleiders en een
directeur fungeert als aanjager van de regionale samenwerking. De belangrijkste activiteiten van het
netwerk zijn:

1. opzet van diverse zorgketens en zorgnetwerken rond patiëntgroepen met bepaalde
zorgvragen zoals CVA, COPD, palliatieve zorg, dementie, MS, etc.;

2. coördinatie van regionale ontwikkelingen op het gebied van ICT en zorg;
3. ondersteuning van de samenwerking van de zorgaanbieders

op het gebied van Human Resource Management;
4. bijdragen aan regionaal gezondheidsonderzoek zoals de

Regionale Volksgezondheid Toekomst Verkenning (RVTV);
5. stimuleren van samenwerking op het gebied van preventie in

de regionale zorg.

Bij de Stichting Transmuraal Netwerk Midden-Holland zijn
aangesloten: Regionale Organisatie van Huisartsen Midden-Holland,
GGZ Midden Holland/Rivierduinen, Gemiva-SVG Groep, Stichting
Groene Hart Ziekenhuis, Vereniging Medische Staf van het Groene
Hart Ziekenhuis,
Vierstroom, Stichting Zorgpartners Midden-Holland

De regio Midden-Holland
Midden-Holland met 240.000 inwoners vormt een onderdeel van het Groene Hart. Het gebied is
beschermd open polderlandschap met kleine dorpskernen. Gouda met 70.000 burgers is de grootste
van de 11 gemeenten van Midden-Holland. De bevolkingssamenstelling van Midden-Holland verschilt
van het gemiddelde in Nederland. Er zijn relatief meer jongeren en minder volwassenen vergeleken
met de ouderen. Gouda is na Amsterdam en Utrecht de derde stad met een hoog percentage
inwoners van Marokkaanse afkomst. Bijna de helft van de bevolking heeft een protestants christelijke
signatuur. De levensverwachting van Midden-Holland is een van de hoogste van Nederland.

Vergeleken met andere regio’s maken de
Midden-Hollanders minder gebruik van de
zorg. Er zijn voldoende zorgvoorzieningen.
De ziektelast zal gaan toenemen door een
snellere vergrijzing dan elders en door
ziekten ten gevolge van ongezonde
leefstijlen. Tussen publieke en private sector
is meer integraal gezondheidbeleid nodig
met name op het gebied van preventie.
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